Trisaghionul

Dupa inaltarea Bisericii in cer, exprimatd simbolic de ritualul Intrarii mici, oamenii si ingerii se
unesc in slavirea sfinteniei lui Dumnezeu prin intonarea cantarii intreit sfinte cunoscutd sub
numele de trisaghion: ,,Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte firda de moarte, miluieste-ne pe
noi!”.

Trisaghionul este un imn procesional aparut in secolul al V-lea

Imnului trisaghion este anterior sinodului al IV-lea ecumenic (451) cand a fost cantat de catre
sinodali dar nu avem date sigure cu privire la originea lui. Unii teologi explica originea textului
trisaghionului prin combinarea de catre Biserica a imnului ingeresc: ,, Sfant, Sfant, Sfant” (Isaia
6, 3; Apocalipsa 4, 8) cu versetul 2 al psalmului 41: ,, Insetat-a sufletul meu de Dumnezeul cel
viu” (in textul liturgic ,, Dumnezeul cel tare, cel viu™).

Alti autori consemneaza traditia conform careia trisaghionul a fost revelat in mod minunat unui
copil in timpul patriarhului Proclu al Constantinopolului (434-436). Potrivit acestei traditii un
cutremur a ingrozit populatia Constantinopolului determinandu-i s iasa in procesiune in frunte
cu patriarhul si imparatul. Un copil a fost atunci rdpit n cer unde a auzit imnul trisaghion intonat
de ingeri. Invatand multimea si cante acest imn, cutremurul s-a potolit.

Pana astazi trisaghionul este folosit ca un imn ce Insoteste procesiunile, in special cele prin care
se invoca mila lui Dumnezeu pentru indepartarea catastrofelor si restabilirea echilibrului cosmic.
Sinodul Trulan preconizeaza cantarea trisaghionului in vremea schimbarilor cosmice. Aceasta
folosire a trisaghionului se Intemeiaza pe credinta in continutul tainic si puternic al numelui lui
Dumnezeu care determina linistirea elementelor in conflict si restabilirea ordinii cosmosului.

Din a doua jumaitate a secolului al V-lea trisaghionul marcheaza inceputul Liturghiei

Apdrand doar in secolul al V-lea, imnul nu a facut parte intotdeauna din Liturghie. Utilizarea sa
procesionald a dus la cantarea trisaghionului si in timpul procesiunilor care se faceau in zilele de
sarbatoare spre biserica ce purta hramul respectiv si in care se slujea Sfanta Liturghie. Ulterior s-
a generalizat folosirea acestui imn si in duminici si in zilele care nu aveau procesiuni asfel incat,
spre sfarsitul secolului al V-lea, cantarea trisaghionului marca practic inceputul Liturghiei
devenind o parte a acesteia.

La sarbatorile mari in care, inainte de Sfanta Liturghie, avea loc botezul catehumenilor si venirea
procesionald a acestora 1n biserica intonandu-se ,, Cafi in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-afi §i-
mbracat. Alilulia!” aceasta cantare inlocuieste pana astazi trisaghionul. La fel la sarbatorile
Sfintei Cruci cand, Tnainte de Liturghie, se faceau procesiuni cu Sfanta Cruce cantandu-se:

., Crucii Tale ne inchindm Stapdne si Sfantd Invierea Ta o lauddam si o slavim!”

Rugiciunea trisaghionului este o pregitire pentru cintarea acestui imn

Inainte de secolul al VIII-lea cantarea trisaghionului incepe si fie precedati de rostirea cu voce
tare a unei rugaciuni numita a trisaghionului, diferita pentru Liturghia Sfantului Ioan Gura de
Aur si pentru Liturghia Sfantului Vasile cel Mare. Din secolul al X-lea se va generaliza utilizarea
la ambele Liturghii a rugaciunii specifice initial Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare. Rostirea in
taind a acestei rugaciuni dupa secolul al XII-lea a dus la separarea ei de ecfonis si mutarea ei in
timpul cantarii trisaghionului. Dar logica desfasurarii Liturghiei, continutul rugaciunii si studiul
istoric ne aratd cd locul ei firesc este Tnainte de cantare, aga cum s-a pdstrat la slavi pand astazi.



Rugaciunea trisaghionului este rostita de catre protos (intai statator) n numele intregii adunari
liturgice (clerici si credinciosi) pentru a fi Tnvredniciti a aduce, impreuna cu ingerii, cantarea
intreit stanta: ,, Dumnezeule cel sfant, Care intru sfinti Te odihnesti,”

Rugdciunea incepe cu afirmarea sfinteniei lui Dumnezeu ca argument pentru cantarea Intreit
sfantd. Dumnezeu este sfant adica este cu totul altceva, transcendent tuturor categoriilor lumii,
,,das ganz Andere”. Sfintenia reprezintd misterul lui Dumnezeu prin excelentd, e profund
apofatica dar, in acelasi timp, profund triita. In simtirea si intelegerea ei se poate inainta la infinit
dar cere din partea fapturilor tot mai multa curatie. Dumnezeu se odihneste intru sfin{i datorita
efortului lor de curatire responsabila si de statornicire 1n fata prezentei Lui. Odihnindu-Se intru ei
i1 face partasi de cea mai proprie nsusire a lui, de sfintenie, salasluindu-Se cu sfintenia Sa in ei
astfel incat sufletele lor ajung sa ,, straluceasca” de prezenta dumnezeiascd (Sfantul Isaac Sirul).

»Cel ce cu glas intreit sfint esti laudat de serafimi si slavit de heruvimi §i de toata puterea
cereascd inchinat;”. — Revelatia dumnezeiasca (Isaia 6, 3; Apocalipsa 4, 8) ne invata ca
puterile Ingeresti 1l lauda, 1l slavesc si I se inchina lui Dumnezeu cutremurandu-se de sfintenia
Lui. Acestor puteri ingeresti vrem sa ne alaturam si noi constienti de nevrednicia noastra dar
nddajduind in bunatatea lui Dumnezeu.

,» Cel ce dintru nefiinta intru fiinta ai adus toate, Care ai zidit pe om dupa chipul si
asemanarea Ta si cu tot harul Tau l-ai impodobit; Cel ce dai intelepciune si pricepere celui ce
cere si nu treci cu vederea pe cel ce greseste ci pui pocdinta spre mantuire;” — in fata
sfinteniei lui Dumnezeu, laudata de puterile ceresti, ne aducem aminte ca Ingerii, oamenii $i
intreaga fapturd au fost create de Dumnezeu din nimic, au fost aduse ,, dintru nefiinta intru
fiinta”’. Dar omul, ca o cununa a creatiei a fost zidit dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu
(Facere 1, 26-27) si impodobit cu tot harul (Facere 2, 7). Omul a cazut dar Dumnezeu nu l-a
lepadat ci 1i da intelepciune si pricepere si pocdinta spre mantuire cu conditia sd doreasca aceasta
si sa o ceard. Adevarata Intelepciune este asadar o harisma, un dar dumnezeiesc care presupune
angajarea in lupta duhovniceascd prin implinirea poruncilor lui Hristos si prin pocdinta de
greseale.

» Care ne-ai invrednicit pe noi, smeritii §i nevrednicii robii Tai, §i in ceasul acesta a sta
inaintea sfantului Tau jertfelnic §i a-Ti aduce datorita inchinare i preaslivire:” — Adunarea
liturgica, clerici si credinciosi, a intrat In cer si se afla inaintea ,, slavei sfantului jertfelnic” al lui
Dumnezeu. Avem constiinta nevredniciei noastre dar si a datoriei de a aduce inchinare si
preaslavire prin intonarea cantarii intreit sfinte.

wInsuti Stapéne, primeste si din gurile noastre ale picdtosilor, intreit sfanta céntare si ne
cerceteazd pe noi intru bundtatea Ta. lartd-ne noud toatd greseala cea de voie i cea fara de
voie; sfinteste sufletele si trupurile noastre si ne da noud sa slujim Tie cu cuviogie in toate
zilele vietii noastre.” — Slujirea cu cuviosie si cantarea trisaghionului impreuna cu ingerii
presupune sfintirea sufletelor si a trupurilor noastre, adica curatirea de toate pacatele si umplerea
de sfintenia dumnezeiasca astfel incat Dumnezeu sa odihneasca si intru noi. Dar acest lucru nu
este posibl numai cu puterile noastre, de aceea apelam la bunatatea lui Dumnezeu.

» Pentru rugdciunile Preasfintei Nascatoarei de Dumnezeu si ale tuturor sfintilor care din
veac au bineplicut Tie.” — 1i aducem rugitori pe Preasfanta Niscitoare de Dumnezeu si pe toti
sfintii pentru ca in faptul sfinteniei lor avem dovada ca rugaciunea noastra pentru sfinfire nu este
fara speranta de implinire.



,» Cd sfiant esti Dumnezeul nostru si Tie slava indltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh,
acum si pururea §i in vecii vecilor.” — Rugaciunea se incheie cu reafirmarea sfinteniei lui
Dumnezeu ca argument suprem pentru sldvirea Lui si intonarea cantdrii intreit sfinte.

Trisaghionul exprima uimirea sufletului in fata sfinteniei lui Dumnezeu

Dupa ecfonis adunarea liturgicad incepe cantarea trisaghionului. Acest imn este alcatuit, in
original, dintr-o aclamatie si o rugaciune. Traducerea literala este: ,, Sfant (este) Dumnezeu, Sfant
Tare, Sfant fara de moarte - miluieste-ne pe noi!”

El exprima uimirea sufletului in fata sfinteniei lui Dumnezeu si credinta ca numai pentru cd este
sfant Dumnezeu poate milui. Slujirea divina ne descopera sfintenia lui Dumnezeu fara sa ne
explice ce este. In sfintenie ni se reveleaza concentrat toate insusirile dumnezeiesti. Ea e misterul
luminos si activ al prezentei divine. In ea e concentrat tot ce deosebeste pe Dumnezeu de lume.
Am intrat in cer §i experienta prezentei lui Dumnezeu a devenit acum foarte prezenta. ,, Uluit de
vederea orbitoare a cerului si a pamantului, sufletul este ca §i depasit de aceasta
supraabundenta si se daruieste in intregime, devine jertfa curata, nu poate decdt sa faca sa
tasneasca imnul treimic”.

Ortodoxia a atribuit intotdeauna un sens treimic trisaghionului marturisind astfel ca sfintenia 1si
are izvorul in faptul ca Dumnezeu este treime de persoane: Tatal - izvorul sfinteniei, Fiul -
biruitorul mortii (tare), Duhul Sfant - datatorul de viata (fara de moarte).

Exclamatia ,, Puternic” a diaconului in timpul cantarii este o atentionare spre marirea atengiei si,
in acelasi timp, un Indemn spre rasunarea deplina a imnului.

Icoana sfinteniei si iubirii lui Dumnezeu

La Liturghia arhiereasca binecuvantarea poporului cu tricherul (simbol al Sfintei Treimi) si
dicherul (simbol al celor doua firi ale Mantuitorului) scoate n evidenta negrdita sfintenie
dumnezeiasca si iubirea fata de oameni concretizata in intruparea Fiului lut Dumnezeu: —
,,Doamne, Doamne, cauta din cer §i vezi i cerceteaza via (lumea) aceasta, pe care a zidit-o
dreapta Ta, §i o desavarseste pe ea!” Este o rugdciune ca via (lumea) insufletita de Dumnezeu
prin creatie si ridicata la starea de Biserica sa fie dusa la desavarsire adica la sfintenie.



