Cateva repere istorice:
Liturghia in primele trei secole

Sfanta Liturghie este un organism spiritual viu, in continua evolutie, si nu o relicva a
istoriei

Multi crestini ortodocsi cred ca Sfanta Liturghie a fost de la inceput asa cum o cunosc ei astazi.
Dar, cu toate cd in ultimele secole Liturghia nu a cunoscut schimbdri semnificative, aceasta nu
inseamna ca forma ei de azi este fixa si neschimbabila. Sfanta Liturghie este un organism
spiritual viu, in continua evolutie si nu o relicva a istoriei. In decursul veacurilor ea a evoluat de
la simplitatea originard la bogdtia de azi. Dar aceasta evolutie nu a insemnat o indepartare de la
adevar, asa cum Incearca sa argumenteze unii eterodocsi, ci o crestere fireasca, expresie a lucrarii
Duhului Sfant in Bisericd, o dezvoltare a elementelor esentiale pe care le gasim de la Inceput in
structura Liturghiei.

Sfanta Liturghie a fost intemeiata de Mantuitorul lisus Hristos la Cina cea de Taina

Stanta Liturghie a fost intemeiatd de Mantuitorul lisus Hristos la Cina cea de Taind cand "a /uat
pdinea si, binecuvdntand, a frant si a dat ucenicilor sdi zicand: Luati mdncati, acesta este trupul
Meu. Si ludnd paharul si mulfumind le-a dat zicand: Befi dintru acesta toti, Ca acesta este
Sangele Meu, al Legii celei noi, care pentru mulfi se varsa spre iertarea pacatelor" (Mt. 26, 26-
28). Sfintii Evanghelisti Marcu si Luca precum si Sfantul Pavel precizeaza ca Mantuitorul a lasat
Bisericii porunca expresa de a oficia Sfanta Liturghie: "Sa facefi aceasta intru pomenirea Mea"
(Mc. 14, 22-24; Lc. 22, 19-20, I Cor. 11, 22-25).

Liturghia apostolica era mult mai simplé, insa cuprindea elementele esentiale care se vor
pastra pana astazi

Dupa pogorarea Duhului Sfant, primii crestini, urmand porunca Mantuitorului, "staruiau in
invatatura apostolilor si in impartagire, in frangerea padinii i in rugaciuni” (FA 2,42) adica in
slujirea Sfintei Liturghii care, Incd de la inceput, a fost centrul vietii Bisericii, Taina actualizarii
lucrarii mantuitoare a lui Hristos si a unirii depline cu EL

Desi in Noul Testament nu avem o descriere amanuntitd a Liturghiei pe care o savarseau Sfintii
Apostoli si urmasii lor, putem totusi ca, in lumina informatiilor patristice ulterioare, pornind de
la citatul de mai sus (FA 11,42) si de la alte texte nou-testamentare, sa reconstituim structura
acesteia. Remarcam faptul ca slujba era mult mai simpla insa cuprindea elementele esentiale care
se vor pastra pana azi si anume:

e adunarea in Biserica - ( vezi [ Cor XI,18)

e "invatatura apostolilor"- lecturi si predici (vezi si I Tes V,27; Col IV,16; FA XX,7,11; 1
Tim IV,13; I Cor XVI1,26) avand in centru impartasirea cu Dumnezeu Cuvantul prin
cuvant. Aceasta parte se va dezvolta in Liturghia Cuvantului sau a catehumenilor.

o "frdngerea pdinii §i rugdaciuni" - este ceea ce se va numi, mai tarziu, Liturghia
Euharistica sau a credinciosilor.

Se faceau rugaciuni pentru diferite categorii de credinciosi (I Tim II,1).

Probabil crestinii 151 dadeau si sarutarea pacii dacd "sarutarea sfanta” pomenita de Sfantul Pavel
(Rom 16,16; I Cor 16,20; II Cor 13,12; 1 Tes 5,26) este o aluzie la acest act liturgic.



Frangerea painii era Inteleasa ca o actualizare, prin lucrarea Duhului Sfant, a Cinei celei de
Taina. Ca urmare se implineau actele principale facute de Hristos la aceasta Cina:

e "a luat" - aducerea darurilor de paine si vin ( I Cor. XI,23 -26);

e "a binecuvadntat" - rugdciunile de multumire si sfintire a darurilor (I Cor. XIV,16) rostite
cu voce tare de intaistatatorul adunarii euharistice la care credinciosii raspund cu Amin
exprimandu-si astfel adeziunea;

o "a frant" - frangerea propriu-zisa a painii prefacuta in Trupul lui Hristos;

e "adat" - Impartasirea generala cu Trupul si Sdngele Domnului .

Prima descriere a Liturghiei Bisericii primare dateaza de la jumatatea sec. al II-lea d.H. O suta de
ani mai tarziu, la mijlocul sec. Il dupa Hristos, Sfantul Iustin Martirul si Filozoful ne da cea mai
amanuntitd descriere a Liturghiei din primele trei secole:

"[n asa-zisa zi a soarelui (duminica n.n.), se face adunarea tuturor celor ce trdiesc la orase sau
la sate si se citesc memoriile apostolilor (Evangheliile n.n.) sau scrierile profetilor (Vechiul
Testament n.n.), cdata vreme ingaduie timpul. Apoi, dupa ce cititorul inceteaza, intdistatatorul
(episcopul sau preotul n.n.) tine un cuvant prin care sfatuieste si indeamna la imitarea acestor
frumoase invataturi. Apoi, ne ridicam in picioare tofi laolalta si inaltam rugaciuni; dupa care,
incetdand noi rugdciunea, [ne imbratisam unii pe altii cu sarutarea pdcii - vezi cap. 65] - si se
aduce pdine i vin §i apa, iar intdistatatorul inalta deopotriva rugdciuni si multumiri, cdt poate
mai multe, la care poporul raspunde intr-un singur glas, rostind Amin. Si se da fiecaruia sa se
impartaseascd din cele ce au fost consfintite prin euharistie, iar celor care nu sunt de fata li se
trimite euharistia acasa, prin diaconi.”

Structura Liturghiei Bisericii primare, sugerata doar de textele nou-testamentare, este expusa
acum cu claritate si anume:

e AdunareainBiserica;

e LiturghiaCuvantului (catehumenilor);

e Lecturi din Noul si Vechiul Testament;

e Omilia (explicareatextelorcitite);

o Liturghiaeuharistica (credinciosilor);

e Rugaciunea generala pentru Biserica si lume;

o Sarutareapacii;

e Aducerea darurilor de paine si vin ("a luat");

e Rugiciunea de sfintire - anaforaua ("a binecuvantat") rostita cu voce tare de intaistatator
la care credinciosii raspund cu Amin exprimandu-si adeziunea;

o Frangereapainii ("a frant");

o Impartasireatuturor ("a dat").

Dezvoltarea Liturghiei a dus la aparitia diverselor traditii liturgice

Aceastaformaoriginard a Liturghiei se vadezvoltatreptatdeoarece, incadrulschemei de maisus,
liturghisitoriiaveau o mare libertate de improvizatieinceeaceprivesteformularearugaciunilor,
stabilirealecturilorbiblice, introducereaunorimnereligioase etc. Cu timpul s-au
precizatanumiteideiprincipale care trebuiauabordate, intr-o anumitaordine, incadrulrugaciunilor,
s-au generalizatanumiteanaforaleliturgice (rugdciuneacentrald a SfinteiLiturghii) alcétuite de
personalitatimarcante ale vietiibisericestisi, maiapoi, in diverse regiuni, s-au stabilitchiarformule
fixe ale slujbeiindividualizandu-se traditiiliturgice. Intreacestea s-au
impuscelespecificeprincipalelorcentrecrestine: Ierusalim, Antiohia, CezareeaCapadociei,
Alexandria, Roma.



In sec. IV-V SfintiiloanGuri de AursiVasilecel Mare alcatuiesc, pebazatraditiilorvechi,
Liturghiile care le poartanumele, folositepandazi de BisericaOrtodoxa

Anul 313 marcheazdincetareapersecutiilorimpotrivacrestinilorsiinceputuluneiepoci de mare
inflorireinistoriaBisericii.Inaceastiperioada are loc o unificare a ritualurilorliturgicemarcata de
alcatuirea, pebazatraditiilorvechi, de catreSfintiilloanGura de AursiVasilecel Mare a Liturghiilor
care le poartanumele, folositepandazi de BisericaOrtodoxa. Forma
sievolutiaacestorLiturghiinumiteLiturghiibizantine le vomanalizainnumarulurmator.



