Adunarea in Biserica
Aducerea darurilor

Buna cuviintd ne indeamna ca, atunci cand mergem la cineva, sa nu ne ducem cu mana goala ci
cu un dar. Darul, cand este facut cu inima curata, ne reprezintd, poarta in el ceva din noi, si ne
ajuta sa ne deschidem catre cel caruia il daruim. Primind in schimbul unui dar un alt dar, facut cu
aceeasi sinceritate, se realizeaza cu adevarat comuniunea dintre cei care daruiesc.

Darurile noastre la Sfanta Liturghie sunt piinea si vinul

Stanta Liturghie reprezinta intalnirea noastra cu Dumnezeu. De aceea este firesc ca, adunandu-ne
in Biserica, sa-1 aducem lui Dumnezeu darurile noastre pentru ca, apoi, in cadrul Sfintei
Liturghii, sa@ primim, la randul nostru, de la Dumnezeu o mulfime de daruri, culminand cu insusi
Trupul si Sangele Lui, si sa intram astfel In comuniune deplina cu El. Darurile noastre la Sfanta
Liturghie sunt painea si vinul, dupd cum ne-a invatat insusi Mantuitorul lisus Hristos la Cina cea
de Taind (Matei 26, 26-29).

Piinea si vinul ne simbolizeaza viata

Péainea si vinul au o semnificatie adanca.Ele sunt alimente esentiale, proprii omului. Sunt proprii
omului deoarece nu sunt luate ca atare din natura, ci obtinerea lor necesita un efort special de
prelucrare. Sunt alimente esentiale pentru ca ne intretin si ne bucurd viata biologica si, de aceea,
ca imagine a intregii hrane, ne si simbolizeaza viata. Asa dar, aducand paine si vin la Sfanta
Liturghie noi aducem si 1i daruim lui Dumnezeu propria noastra viata, ne daruim pe noi ingine si
aceasta este cel mai pretios dar pe care-1 putem face. ,, V'rei sa afli, spune Fericitul Augustin, ce
anume ai putea sa oferi lui Dumnezeu pentru tine? : ofera-te pe tine insuti. Cdci ce cere de la
tine Domnul daca nu pe tine insuti? Pentru ca in toata creatia de pe pamant n-a facut nimic mai
bun decdt pe tine”. Sfantul Nicolae Cabasila subliniaza ca viata noastrd este cel mai potrivit dar
pe care-1 putem face la Sfanta Liturghie, pentru ci darul ce-1 primim in schimb este tot viata. {i
dam lui Hristos painea si vinul menite sa se prefacd in trupul nostru pdmantesc ca sd ne intoarca
péinea si vinul preficute in Trupul si Sangele Lui. In schimbul vietii vremelnice noi dobandim
viata vesnica, insusi Trupul si Sangele Mantuitorului.

Prin actul nostru de daruire recunoastem ca viata cea adevarata este la Dumnezeu.

Painea, ca imagine a intregii hrane, nu are viata in sine, pentru cd Dumnezeu, si nu caloriile, este
principiul vietii. In lumea cdzuta diavolul a reusit insi sa acrediteze ideea ca omul triieste numai
cu paine ,, facand aceasta minciund un adevar de la sine infeles care nu mai poate fi pus in
discutie, fundamentul intregii noastre viziuni asupra lumii, al stiintei. medicinii §i poate chiar al
religiei”. Aceasta este, de altfel, prima dintre ispitele pe care diavolul o adreseaza lui lisus, in
pustiu (Mc. 4,3, Lc. 4,3). Dar Mantuitorul dardma aceasta amagire a diavolului Inca de la
inceputul propovaduirii Sale, aratand ca: ,, Nu numai cu padine va trai omul ci cu tot cuvantul
care iese din gura lui Dumnezeu ,, (Mt. 4,4; Lc. 4,4). lar Cuvantul lui Dumnezeu este Logosul
divin, Fiul lui Dumnezeu. Hrana 1n sine este moarta si pentru cine crede cd aceasta este sursa
vietii $i o primeste separat de Dumnezeu, mancarea este de fapt o comuniune cu moartea.

Asa dar, Dumnezeu este sursa vietii i, de aceea, painea cea adevdrata ,, care se pogoara din cer
si dd viatd lumii” (In 6,33) este insusi Hristos. El Insusi se numeste pe sine ,, Pdinea vietii” (In
6,35) pentru ca este Cel ce ne tine 1n viatd si ne daruieste viata cea adevarata. ,, Dumnezeu ne-a
dat viata vesnica si aceasta viasa este in Fiul Sau” (I In V,11). Rugaciunea punerii nainte din
randuiala Proscomidiei exprima acelasi adevar cand il numeste pe Hristos: ,, pdinea cea



cereasca, hrana a toata lumea”. Painea fireasca este, de fapt, numai o imagine a Painii Vietii, a
lui Hristos care este hrana cea adevarata ce ne tine in viatd. Dependenta noastra de painea
fireasca ne descopera faptul ca nu avem viata prin noi ingine, ci o primim din afara, ajutandu-ne
astfel sa ne intelegem propria conditie. Si daca, asa cum am aratat, diavolul incearca sa ne faca
sd credem ca painea fireasca este cea care ne da viatd, Hristos ne descopera ca Painea Vietii este
El Insusi. Chiar mai mult ,, EI de aceea S-a intrupat ca sd ni se dea ca pdine cereascd prin
Trupul Sau, ca pdine vazuta, mijlocitoare a celei nevazute”.

Piinea si vinul reprezinta intreaga creatie

Painea si vinul aduse la Sfanta Liturghie reprezinta, in acelasi timp, intreaga creatie pe care omul
a primit-o de la Dumnezeu in dar ca ,, hrana” ce ii asigura subzistenta trupeasca si pe care I-o
intoarce lui Dumnezeu, cu mulfumire, dupa o lucrare de implinire a omului prin aceste elemente
si asupra lor. Omul isi implineste astfel demnitatea sa originara de preot al creatiei.” Definitia
principala, fundamentala, a omului este aceea de preot. El sta in centrul lumii si o uneste in
actul sau de binecuvantare a lui Dumnezeu. Si implinind lumea cu aceasta euharistie el igi
transforma viata pe care a primit-o de la lume in viata in Dumnezeu, in comuniune cu El”.
Pécatuind, omul a Incetat sa-si indeplineasca aceasta menire inchizdndu-se in lume si
indepartandu-se de Dumnezeu, Hristos a restaurat firea umana si, implicit viata euharistica pe
care omul este chemat sa o triiasca. In Hristos creatia redevine un mijloc de comuniune cu
Dumnezeu prin primirea ei de la Dumnezeu si prin oferirea ei lui Dumnezeu sub forma darurilor
de paine si vin care inglobeaza si ,,sudoarea” omului, activitatea lui transformatoare asupra
creatiei. Aceastd oferire se face in Hristos, in cadrul Sfintei Liturghii, pentru ca Hristos, prin
jertfa sa, a oferit lui Dumnezeu tot ce se putea oferi.

Piinea si vinul sunt un simbol al unirii credinciosilor in Biserica

Stanta Liturghie este slujba in care credinciosii se afirmd ca persoane unite in Biserica. Ca
urmare darurile de paine si vin au si o semnificatie eclesiald. Atat painea cat si vinul, fiind
rezultatul unirii boabelor de grau macinate, respectiv al boabelor de struguri stoarse, sunt un
simbol al unirii credinciosilor in Biserica. Acest aspect este scos in evidentd de rugaciunea
euharistica cuprinsd intr-una din primele scrieri crestine Didahia celor 12 Apostoli (anii 50-70
d.Hr.): ,, Dupa cum aceasta pdine franta era imprastiata pe munti §i fiind adunata a ajuns una,
tot asa sd se adune Biserica Ta de la marginile lumii in Impardtia Ta””. Sfantul Ioan Gura de
Aur comenteaza in acelasi sens: ,,Dupa cum painea, desi alcatuitd din multe boabe, este, totuti,
astfel unita Incat boabele (de grau) nu apar niciodata, ci, cu toate ca sunt ele insele, deosebirea
dintre ele nu se vede din cauza unirii lor, tot asa ne unim si noi unii cu altii si toti cu Hristos™.
Péinea si vinul fiind deci un simbol al Bisericii, aducerea lor la Sfanta Liturghie reprezinta, in
acelasi timp, o jertfa adusa de Biserica si o jertfire a Bisericii Tnsasi.

Sa revenim la practica normala

Am incercat sa surprindem in cele de mai sus semnificatia darurilor si a oferirii lor in cadrul
Sfintei Liturghii. Aducerea lor la altar de cétre fiecare credincios reprezintd primul act al
participarii efective a fiecaruia la Sfanta Liturghie. Acest lucru era foarte bine inteles s1 implinit
de primii crestini.,, [n constiinta, in trdirea si practica Bisericii primare, jertfa euharisticd se
aducea nu numai din partea tuturor si pentru toti ci se aducea de catre tofi si, deci, baza si
conditia ei este aducerea de catre fiecare a darului sau, a jertfei sale”. De aceea cei lipsiti de
orice mijloace aduceau apa pentru a putea participa si ei la aceasta jertfa. Pe de alta parte,
darurile celor opriti de la Impirtisanie pentru pacate grave nu erau primite.



In zilele noastre, din pacate, aceastd constiinta s-a estompat. S-a raspandit in schimb obiceiul
aducerii darurilor doar 1n situatii deosebite, de multe ori insa cu o perceptie de-a dreptul magica
asupra acestui act.

Dar experienta ne dovedeste ca revenirea la practica normala, ca fiecare sa-si aduca darul sau la
fiecare Liturghie la care participa, este posibila. Preotului ii revine un rol esential ca, prin predici
si cateheze, sd-i ajute pe credinciosi sa ajunga la o ntelegere justd a semnificatiei aducerii la altar
a darurilor de paine si vin si sa-1 indemne continuu spre aceasta.



