SemnificatiaProscomidiei (I1I)

Bisericaintreagd, TrupultainicalluiHristos,
esteprezentalnmodsimbolicpeSfantulDiscinurmasavarsiriiProscomidiei: inmijloc, prinagnet,
Hristosinsusi, LuminaceaadevaratasiViataceavesnica, iarprinmirideMaicalLuide-a dreapta, sfintiide-a
stanga, iardedesubtintreagaadunare a bine-credinciosilor.

Miridele credinciosilor sunt agezate sub agnet

Credinciosii, atat cei vii cat si cei adormiti, sunt reprezentati prin miridele asezate sub agnet in stinga,
respectiv dreapta acestuia. La acestea se adauga cele trei miride speciale scoase pentru cler (episcopi,
preoti si diaconi), conducatorii tarii $i pentru ctitori.

Mirida speciala pentru ctitori precum si rugaciunile de pomenire generala a viilor si a mortilor, desi
sunt mentionate de Sfantul Simeon al Tesalonicului in secolul al XV-lea, in prezent sunt o
particularitate a Liturghierelor romanesti unde le intalnim incepand de la jumatatea secolului al XIX-
lea. Rugdaciunea pentru vii este inspirata dupa cea de la Litie dar are analogii cu formularul de
pomelnic de la sfarsitul Psaltirii si cu dipticele anaforalei Sfantului Vasile cel Mare. Rugaciunea pentru
pomenirea mortilor este alcatuitd dupa canoanele din sambetele mortilor (mosii de iarna si de vara).
Ambele rugaciuni, desi de origine greacd, au ajuns la noi prin influenta practicii Bisericii Ortodoxe
Ruse unde insofeau anumite pomelnice.

Scoaterea miridelor pentru credinciosi incepe prin rostirea rugaciunilor de pomenire generala a viilor si
a mortilor si continud cu pomenirea lor nominald, pentru fiecare nume scotandu-se cate o mirida din
prescurile aduse impreuni cu pomelnicul. In urma tuturor preotul scoate o mirida pentru el insusi
aratand prin aceasta ca mantuirea sa depinde de cei pe care este randuit sa-i pastoreasca si sa-i
pomeneasca.

Pomenirea credinciosilor reprezinta raportarea tuturor si a fiecaruia la jertfa lui Hristos

Unii credinciosi au ajuns la o intelegere a pomenirii la Proscomidie, ca un mijloc magic de rezolvare a
problemelor curente al carui efect este direct proportional cu numarul prescurilor impartite
concomitent la diverse biserici. Astfel se solicitd pomeniri pentru sdndtate dar si pentru izbavire de
vrdjmasi, pentru izbanda la proces, pentru gasirea unui loc de muncad, pentru obfinerea vizei de plecare
in strainatate etc.Aceasta intelegere magica reprezintd insa o denaturare grosolana a sensului cultului
crestin.

Pomenirea de la Proscomidie, prin caracterul ei de jertfa, reprezinta ,,raportarea tuturor si a fiecaruia la
jertfa lui Hristos, adunarea si rezidirea in jurul Agnetului a noii fapturi a lui Dumnezeu”.Prin aducerea
prescurii $i a pomelnicului la altar noi ne aducem si ne predam lui Dumnezeu ,,pe noi insine $i unii pe
altii si toata viata noastra”.Biserica 11 strange astfel laolalta, la fiecare Liturghie, pe toti membrii ei din
toate vremurile.Miridele exprima participarea noastra la jertfa lui Hristos si intrarea in comuniune cu
Maica Domnului, cu sfintii si cu toata Biserica pamanteasca, presupunand si asumarea personala a
Crucii lui Hristos si urmarea Lui (Mt. 16, 24). Bucética de paine scoasa pentru fiecare il distinge de
ceilalfi s1, In acelasi timp, il apropie de Hristos si de ceilalti. Hristos sta in centrul Bisericii in stare de
jertfa si astfel o sfinteste si o infatiseaza siesi ca Biserica marita (Efes 5, 26-27). La fel si Biserica,
fiecare madular al trupului lui Hristos, 1s1 insuseste de aici starea de jertfa fata de Hristos si, prin
Hristos, fata de semenii sai.

Miridele se scot spre ,,pomenirea” de catre Dumnezeu a fiecaruia céci ,,numai cei pomeniti exista
plenar prin atentia ce le-o acorda Dumnezeu si altii dintre oameni.Cei pierdufi din atentia tuturor si mai



ales a lui Dumnezeu se scufunda intr-un minus extrem de chinuitor al existentei”.Pomenirea de catre
Dumnezeu inseamna, in cele din urma, nemurire i viata vesnica.

Proscomidia ne descopera, pe Sfantul Disc, taina Bisericii §i imaginea lumii ce va sa fie

”Vedem pe Insusi lisus si intreagd Biserica Lui (...) Aceasta este taina cea mare. Dumnezeu intre
oameni $i Dumnezeu in mijlocul dumnezeilor, care se indumnezeiesc de la Cel ce dupa fire este
Dumnezeu, Care S-a Intrupat pentru dansii. Aceasta este imparitia ce va si fie si petrecerea vietii celei
vesnice: Dumnezeu cu noi, vazut si impartasit™.

Proscomidia ne pune in fatd icoana ordinii divine restaurate in care Hristos, Dumnezeu Omul se afla in
stare de jertfa in mijlocul Bisericii sale, descoperindu-se astfel ca iubire daruita si careia Biserica 1i
raspunde, prin fiecare madular al ei, prin 1ubire jertfelnica ce isi trage puterea din jertfa lui Hristos.
Egocentrismul, pacatul specific lumii cazute in care fiecare se vede pe sine ca un centru al existentei si
care duce, in mod inevitabil, la separare si lupta, este inldturat. Dar Hristos, prin jertfa sa unica si
atotcuprinzitoare, a biruit moartea si S-a facut pe sine inceput al Invierii tuturor celor care isi insusesc,
in Biserica, starea sa de jertfa. Proscomidia ne descopera astfel vocatia fundamentala a fapturii si
anume vocatia pascald, de trecere de la moarte la inviere.

Pomenirile nominale se fac, in taina, la Proscomidie

Este regretabil faptul ca in multe parohii s-a ajuns, sub presiunea credinciosilor necatehizati, la
mutarea pomenirilor nominale de la Proscomidie in cadrul unor ectenii speciale din Sfanta Liturghie.
Acest din urma act, pe langa faptul ca intrerupe In mod deranjant desfasurarea Sfintei Liturghii si o
prelungeste nejustificat, afecteaza sensul Proscomidiei de adunare a tuturor n Biserica, in jurul
Mielului jertfit, de includere a jertfei noastre in jertfa Lui si de impartdsire a noastra din jertfa Lui
unica si atotcuprinzatoare adusa Tatalui. Din fericire, pastorala la inceput de mileniu a I.P.S. Andrei,
Arhiepiscopul Alba Iuliei, pune ordine 1n acest domeniu prin porunca expresa ca pomenirile sa se faca
la Proscomidie, in taina, si nu cu voce tare in timpul Sfintei Liturghii.

Hristos 1n slava acopera nevazut si conduce la mantuire lumea si sufletele noastre

Ritualul acoperirii cinstitelor daruri Il aratd pe Hristos, Mielul injunghiat, care imparateste si descopera
in lume Imparatia lui Dumnezeu. Aceastd imparatie rdmane, insd, ascunsa celor care nu privesc cu
ochii credintei.

Preotul, acoperind Sfantul Disc, rosteste intr-o nota de bucurie: ,,Domnul a imparatit, intru podoaba S-
a Tmbracat...” (Ps. XCII) iar acoperind Sfantul Potir zice: ,,Acoperit-a cerurile bunatatea Ta, Hristoase,
si de lauda Ta este plin tot pamantul” aratand ca slava Lui este stravezie pentru ochii credintei.
Acoperind apoi Sfintele vase i cerem lui Hristos sa ne acopere cu acoperamantul aripilor sale si sa ne
izbaveasca de vrajmasi. Recunoastem astfel ca, in smerenia sa, Hristos se acoperda impreuna cu noi
pentru a ne apdra de vrajmasi si a ne tine langad El. Apoi preotul il binecuvinteaza pe Dumnezeu ,,cel ce
a binevoit asa”, cadind cinstitele daruri.

Rugdciunea punerii Tnainte concentreaza in sine temele dezvoltate in ritualurile anterioare ale
Proscomidiei

Proscomidia se incheie cu rostirea rugdciunii punerii inainte a darurilor care este, de altfel, partea cea
mai veche a randuielii. Recunoscand ca Hristos, Domnul, Dumnezeul si Mantuitorul nostru, este
»painea cea cereascd, hrana a toatd lumea”, adica daruire spre impartasire pentru a ne binecuvanta si
sfinti, 1 cerem lui Dumnezeu sa binecuvanteze jertfa noastra si sa o primeasca in ,,jertfelnicul sau cel
mai presus de ceruri” adica sa ne faca partasi jertfei unice si atotcuprinzatoare a lui Hristos. Cerandu-i



sd ne faca partasi jertfeit Mantuitorului, Il rugdm sa-i pomeneasca ,,pe cei ce au adus si pe cei pentru
care s-au adus” jertfa noastra adica sa adune intreaga Biserica 1n jurul lui Hristos.

Numaiacum, candjertfaBisericii a fostprimitainjertfaMantuitorului,
poatesdinceapaSfantaliturghieincareHristoseste ,,CelceaducesiCelceseaduce,
CelceprimestesiCelceseimparte”, jertfadeplinasiArhiereuldesavarsit.



