Ectenia mare (I)

Mirturisirea solemna ci Sfinta Liturghie este intrarea Bisericii in Imparatia lui Dumnezeu
implinitd prin binecuvantarea mare este urmata de o succesiune de cereri cunoscute sub
denumirea de ectenia mare. Provenind din limba greaca de la cuvantul ektenhs, o, h, care
inseamna intins, prelung, staruitor, termenul de ectenie desemneaza, in limbajul liturgic
romanesc, o rugdciune prelungitd sub forma de indemnuri staruitoare la rugaciune adresate de
preot sau diacon credinciosilor la care acestia raspund invocand mila lui Dumnezeu, Indemnuri
incheiate cu slavirea lui Dumnezeu de catre preot n numele tuturor . Prima ectenie a Sfintei
Liturghii se numeste mare comparativ cu ecteniile mici care reprezintd o prescurtare a ei.

Ectenia mare este rugiciunea lui Hristos catre Tatal daruita Bisericii

Specifica inceputului slujbelor, ectenia mare este o rugaciune atotcuprinzatoare care imbratiseaza
intreaga lume, este rugiciunea lui Hristos Insusi citre Tatdl Sau diruitd noud, descoperind
rugaciunea Bisericii ca ,, lucrare de obste” (liturghie) In cuprinsul ei cosmic si universal. Ea ne
scoate din particular si ne introduce in constiinta eclesiald (bisericeascd) ajutandu-ne sa ne
detasam de egoism potrivit poruncii lui Hristos: ,,sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine
insuti”’(Matei 22, 39). Este implinirea indemnului Sfantului Pavel de a face ,, cereri, rugaciuni,
mijlociri, multumiri pentru toti oamenii (1 Timotei 2, 1) fard a fi o simpla rugaciune a unei
grupiri omenesti ci rugiciunea lui Hristos Insusi cici ,, unul este Dumnezeu, unul este
Mijlocitorul intre Dumnezeu §i oameni, omul Hristos lisus ”(I1 Timotei 2, 5). Noi ne rugam in
Hristos si El, prin Duhul Sdu Sfant se roaga in noi cei adunati in numele Lui: ,, si pentru ca
suntefi fii, a trimis Dumnezeu pe Duhul Fiului Sau in inimile noastre, care striga: Avva,
Parinte! ’(Galateni 4, 6).

Doamne miluieste!

Toti cei prezenti in biserica participa la aceasta rugaciune: preotul sau diaconul adreseaza
succesiv credinciosilor indemnurile spre rugaciune invatandu-i astfel ce sa ceard iar acestia
raspund inaltand spre Dumnezeu o scurtd dar profunda rugéciune: ,,Doamne miluieste!”. Este o
invocare a milei lui Dumnezeu facuta cu nadejdea dobandirii cererilor nu pentru meritele lor ci
pentru milostivirea lui Dumnezeu. Nu este o ,, milogeala ” nedemna de om, cum afirma Nitzsche,
caci Dumnezeu nu-si aratd mila in gesturi de stdpan dispretuitor ci in participarea la dimensiunile
noastre, la durerea noastra, prin asumarea Crucii si in valoarea ce ne-o da facindu-Se om ca noi
in veci. Ceea ce cerem in primul rind, mereu si mereu, prin aceasta rugiciune, este Imparatia lui
Dumnezeu caci mila lui Dumnezeu Inseamna daruirea imparatiei Sale, unicul lucru de trebuinta.

Cu pace Domnului sd ne rugdm este indemnul de inceput care ne Invatd cum trebuie sa ne
rugam si anume ,,in pace” (traducerea exactd a grecescului en eirhinh) intelegandu-se prin
aceasta pacea ca o stare a sufletului si nu ca ceva addugat din exterior. Pacea sufletului nu poate
sd o aiba decat cel cu cugetul curat. ,, Unui cuget tulburat ii este absolut cu neputinta sa se
apropie de Dumnezeu deoarece il impiedica insasi natura tulburarii. Pe cand pacea face
totdeauna din mai mulfi unul, tulburarea dimpotriva imparte pe unul singur in mai multi; cum
am putea atunci sa ne asemanam lui Dumnezeu, Cel unul si simplu?”’. Numai pacea sufletului ne
da posibilitatea de a fi In pace unii cu altii si de a ne unii astfel in rugaciune inaintea lui
Dumnezeu. Dar temelia pacii adevarate este Crucea lui Hristos caci El a omorat prin Cruce
vrajmasia din launtrul nostru si dintre noi ,, binevestind pace, voud, celor de departe si pace celor
de aproape”(Efeseni 2, 16-17). ,, El este pacea noastra "(Efeseni 2, 14). Asa dar pacea noastra
este o pace ,,de sus”, de la Dumnezeu, pe care o invocdm in prima cerere propriu-zisa a ecteniei
mari:



Pentru pacea de sus §i pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne rugam! Pacea de
sus este tocmai impéré‘;ia lui Dumnezeu, dobandirea ei insemnand mantuirea sufletului (care, in
limbaj biblic, exprima omul in intregimea lui). Aceasta cerere este o concretizare a indemnului
Mantuitorului de a ciuta mai intai Imparatia lui Dumnezeu si dreptatea lui (Matei 6, 33) cu
increderea ca toate celelalte pe care le vom cere in continuare se vor adduga noua. ,, Pacea de
sus” este dreptatea lui Dumnezeu, rodul eliberarii de patimi si al dobandirii Duhului Sfant, este
,,pacea lui Dumnezeu care covarseste toata mintea ”’(Filipeni 4, 7) pe care Domnul a dat-o
sfintilor sdi apostoli Tnainte de a se sui la Tatal zicand: ,, Pace va las voud, pacea Mea o dau
voud, nu precum da lumea va dau Eu. Sa nu se tulbure inima voastra, nici sa se

infricoseze ’(loan 14, 27). Dar noi nu cerem numai pentru noi ,, pacea de sus”’ ci ne rugadm in
continuare:

Pentru pacea a toatd lumea - pacea lui Hristos sa cuprinda intreaga lume, salasluindu-se in
inimile tuturor, pentru ca toti sa se bucure de cunoasterea Imparatiei lui Dumnezeu.

Pentru bundstarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici - Biserica este una pentru ca Adevarul este
Unul si este Hristos 1ar Hristos are un singur Trup, o singurda Mireasa. Credem §i marturisim ca
aceastd unica Biserica este Biserica Ortodoxa care fiinteaza in lume in chipul Bisericilor
Ortodoxe locale. ,, Biserica locala ca entitate avand un statut eclesiologic plenar este dioceza
episcopala”. Bisericile locale trebuie sa se afle in comuniune deplina intre ele. Aceasta
comuniune, pe langa martirisirea aceleiasi credinte si existenta unor structuri care faciliteaza
comuniunea, se manifesta in aceea ca problemele si preocuparile tuturor Bisericilor locale fac
obiectul rugiciunilor si responsabilitatii active ale fiecirei Biserici locale in parte. In acest sens,
in ectenia mare, ne rugam ca Bisericile Ortodoxe locale sa aiba starea cea buna Tnaintea lui
Dumnezeu si a oamenilor marturisindu-L pe Hristos si Imparatia Sa.

Si pentru unirea tuturor, Domnului si ne rugam! - Departe de a fi o rugdciune ,, ecumenica”
pentru unirea diverselor confesiuni crestine (textul grecesc este clar In aceasta privintd), cererea
se refera la unirea ,, fiilor lui Dumnezeu cei imprastiati”’(Ioan 11, 52) in Biserica pentru ,, ca foti
sd fie una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine, asa si acestia in Noi sd fie una, ca
lumea sa creada ca Tu M-ai trimis”(loan 17, 21).

Pentru sfintd biserica aceasta §i pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si cu fricd de Dumnezeu
intrd intr-insa, Domnului si ne rugim! - Indreptandu-ne rugiciunea spre comunitatea concreta
care se aduna pentru slujirea Sfintei Liturghii in locasul respectiv, aceastd cerere ne indeamna si
la un examen de constiintd punandu-ne Tnainte conditiile participarii autentice la slujba si anume
credinta vie, evlavia ca dreapta asezare Tnaintea lui Dumnezeu si frica lui Dumnezeu cea
mantuitoare care este inceputul a toata intelepciunea (Psalmul 110, 10; Pilde 1, 7)

Pentru Prea Fericitul Parintele nostru (N), Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romdne [pentru
(Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N)], pentru cinstita preotime
si cea intru Hristos diaconime, pentru tot clerul si poporul, Domnului sd ne rugam! - Este
rugdciunea pentru Biserica locald din care facem parte in care episcopul este elementul unificator
in calitate de chip al lui Hristos inconjurat de preoti, diaconi, clerul inferior si popor, alcatuind
impreuna Trupul lui Hristos. ,, Cu tofii urmati pe episcop dupa cum urmeaza lisus Hristos pe
Tatal, ne indeamnad incd de la inceputul secolului al II-lea Sfantul Ignatie Teoforul, iar pe preoti
ca pe Apostoli; pe diaconi respectati-i ca pe porunca lui Dumnezeu”. Episcopul este cel ce
prezideaza de drept orice adunare euharistica, In aceasta constand de fapt misiunea sa esentiald in
Biserica, preotul fiind doar un imputernicit al sau in parohie, dator sa facd ascultare de ierarhul
sau. Pomenirea episcopului impreund cu clerul si cu tot poporul ne aduce aminte de acest lucru la
fiecare Sfanta Liturghie, slujba in care comunitatea locala realizeaza si reveleaza Biserica in
plenitudinea sa.






